
 

Titel: Anbefalinger for udstyr og medicin i en børnemodtagelse 
Forfattergruppe: Chen Zhan og Eunice McWere 
Fagligt ansvarlige DPS-udvalg: Akut og intensiv pædiatri udvalget 
Tovholders navn og mail: Chen Zhan, chenzhan83@gmail.com 
 

Godkendelsesdato: 02.11.2014  Side 1 af 3 

Anbefalinger for udstyr og medicin i en børnemodtagelse 
 
Udstyr Minimumsudstyr Ønskeligt udstyr 
Generelt Akutbord/vogn  

Babybord med varmelampe 
Stopur  
Whiteboard på akutstuen  
Vægt (både baby- og ståvægt) 
Målekasse/målebånd 
Hjertestopsalgoritme 
ABCDE algoritme 
Triageplanche  
Akutte instrukser (PC/papir-version 
let tilgængeligt) 
Tabel med alder/vægt og 
medicindoser (gerne elektronisk), 
normalværdier, GCS-scoring, 
smertescoringsskalaer 

Computer på akutstuen 
Tavle/E-tavle med patientoversigt 
Transportabel halogen/spotlampe 
Ultralydsapparat 
Skinne til skilte med personalets 
roller i en akut situation / veste med 
rollefordeling ( + evt. markering på 
gulv af teammedlemmers 
placering) 
 

Monitorering og 
diagnostik 

SAT-målere 
EKG- og SAT-overvågning på skop 
BT-manchetter i alle størrelser 
BS-måler  
Termometre (inkl. hypotermi) 
Stetoskop 
Pencillygte 
Otoskop 
Udstyr til gastal 
Sprøjter i forskellige størrelser 
Nåle i forskellige størrelser 
Sommerfugle i forskellige 
størrelser 
Udstyr til akutte blodprøver + 
bloddyrkningskolber 
Udstyr til lumbalpunktur 
Udstyr til blærepunktur + urinstix 
Stix til urin-HCG 
Stix til urin-toksikologi 

12-aflednings EKG-apparat 
ABL-maskine 
Kvik-CRP / Kvik-hæmatologi 
Strep.-A 
Rota/adenovirus hurtigtest 
Kamera 
Oftalmoskop 

Behandling:  
A:  

Sug i alle størrelser 
Nasalairways/endotracheale tuber i 
forskellige størrelser  
Tungeholdere i forskellige 
størrelser 
Ventrikelsonde 

Larynxmasker 
Halskraver 
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B: Rubens-ballon, baby/børne- og 
voksenstørrelse 
Neo-puff 
Forskellige maskestørrelser 
Iltmaske med reservoir, børne- og 
voksenstørrelse 
Hudson-maske 
Nasal-iltkateter 
Iltbombe  
Spacer til inhalationsmedicin med 
forskellige maskestørrelser 

 

C: 
 

PVK-adgange i forskellige 
størrelser 
Venefinder / gennemlyser  
Intraossøs boremaskine og kanyler i 
2 størrelser 
Isoton NaCl 
Infusionspumpe 
Trykpose 
Kateter a demeure, forskellige 
størrelser  
Defibrillator med børnepads 

Navlevenekatetre 
 

D: Glukose 10% og 50% 
KNaG 

Mannitol 10% og 20% 
Hyperton NaCl 3% 

E: Varmelampe 
Væskevarmer med termometer 

Lattergas 
Varmeskab til tæpper 

 
Medicin Minimum Ønskeligt 
Genoplivning Adrenalin 1 mg/mL og 0,1 mg/mL 

opløsninger til im., iv. og inh. 
Adenosin 
Amiodaron 
Calciumchlorid 10% 

Atropin 
Magnesiumsulfat 
Bicarbonat 
Lidokain 1% 
 

Forgiftning Aktivt kul 
Naloxon 
Flumazenil 
N-Acetylcystein 

Resonium 

Krampemedicin Diazepam rektalvæske 
Diazepam iv. 
Valproat 
Fosphenytoin 
Keppra 
(Justeres iht. gældende 
landsdækkende retningslinjer) 

Midazolam buccalt 
Pyridoxin 

Antibiotika Ampicillin 
Ceftriaxon 
Cefuroxim 
Dicloxacillin 
Gentamicin 
Meropenem 

Fusidin øjendråber 
Chloramfenicol øjendråber 



Anbefalinger for udstyr og medicin i en 
børnemodtagelse 
 
 

Godkendelsesdato: 02.11.2014  Side 3 af 3 

Metronidazol  
Penicillin 
Aciclovir 
(Justeres iht. lokale instrukser) 

Smertestillende Lokalanalgetikum til hud 
Paracetamol supp. og po. 
NSAID supp. og po. 
Morphin supp., po. og iv. 

Lidokain 1% og 2% 

Astma og allergi Beta2 agonist inhalationsvæske og 
iv.-væske 
Budesonid inhalationsvæske 
Antihistaminer po. og iv. 
Prednisolon po. 
Dexamethason iv. 
Methylprednisolonsuccinat iv. 
Adrenalin autoinjektor 0,15 
mg/dosis og 0,30 mg/dosis 

Betamethason opløselig tbl. 
Ipratropium inhalationsvæske 

Øvrige Insulin 
Prostaglandin E1 (Alprostadil) 
Furosemid 
Digoxin 
Oral rehydreringsvæske 
Ondansetron / Domperidon 
Klysma 
Laksantia 
Øjenskyllevæske 

Humant immunglobulin iv. 
Dobutamin / dopamin 
Chloralhydrat rektalvæske 
Antacida 
Tamiflu 

 
Reference: Joint policy statement--guidelines for care of children in the emergency department. J 
Emerg Nurs. 2013 Mar;39(2):116–31.  


